
🚗 Von der Autobahn Nürnberg-München
Abfahrt Schwabing – Lindau/Garmisch/Mittlerer Ring West auf den 
Mittleren Ring. Folgen Sie den Wegweisern zur Ausfahrt „Neuhau-
sen Zentrum“. Fahren Sie immer geradeaus über zwei Ampeln hin-
weg und halten Sie sich auf der rechten Spur. An der dritten Ampel 
biegen Sie links in die Arnulfstraße ein. Fahren Sie wieder auf  
der rechten Spur geradeaus und an der dritten Ampel links in die 
Wredestraße. Unser Gebäude befindet sich gleich auf der rechten 
Seite. Eingang über Hof 1.

🚗 Von der Autobahn Garmisch-München
Autobahnende am Luise-Kiesselbach-Platz in Richtung Stuttgart/
Lindau Mittlerer Ring West. Der Ring heißt hier Garmischerstraße. 
Auf dem Ring in den Trappentreutunnel fahren. Im Tunnel abfah-
ren in Richtung Pasing/Stadtmitte, in die Landsbergerstraße rechts 
einbiegen. Dort links auf die Grasserstraße, über die Hacker brücke 
in die Wredestraße 11.

🚗 Autobahn Stuttgart/Augsburg-München
Richtung Stadtmitte über die Verdistraße und die Amalienburg-
straße. Dann an der Abzweigung Mittlerer Ring/Passau geradeaus 
vorbeifahren. Am Romanplatz links Richtung Stadtmitte auf die 
Arnulfstraße. Unter der Donnersberger Brücke durch und an der 
dann folgenden dritten Ampel links in die Wredestraße 11. 

🚗 Von Autobahn Salzburg-München
Beim Autobahnkreuz Brunntal in Richtung Giesing/Harlaching. Die 
Auto  bahn mündet am Stadtanfang direkt in den Mittleren Ring. 
Geradeaus weiter, an der Autobahnabfahrt Garmisch und Auto-
bahnabfahrt Lindau vorbei in Richtung Mittlerer Ring West. Im 
Trappentreutunnel abfahren in Richtung Pasing/Stadt mitte, in die 
Landsbergerstraße rechts einbiegen. Dort links auf die Grasser-
straße, über die Hackerbrücke in die Wredestraße 11. 

🚍 Hauptbahnhof
Fahren Sie mit der Bahn bis München Hbf. Zu Fuß weitergehen  
(1 km) oder mit Tram oder S-Bahn näher heranfahren: Fußweg: 
Ausgang Nord links (stadtauswärts) zur Arnulfstraße. Auf dieser  
in Richtung Bayrischer Rundfunk und vorbei am Augustiner Bier-
garten. Dann rechts in die Wredestraße. abbiegen. Tram 17: Sie fah-
ren in Richtung Amalienburgstraße bis zur Hackerbrücke. Von hier 
aus ist das Training Center schon sichtbar (gelbes Gebäude) und 
in 1 Minute Fußweg erreichbar. S-Bahn: Sie fahren stadtauswärts 
eine Station bis zur Hackerbrücke. Hier gehen Sie in Richtung der 
Beschilderung Circus Krone/Finanzzentrum und gelangen in die 
Arnulfstraße. Wenn Sie diese überqueren, sind Sie bereits in der 
Wredestraße.

✈ Flughafen München
Ab dem Flughafen München mit der S-Bahn S1 oder S8 bis Haupt-
bahnhof oder Hackerbrücke. Eine weitere Möglichkeit bietet der 
Flughafenbus bis zum Hauptbahnhof. Die Wegbeschreibung ab 
dem Hauptbahnhof oder der Hackerbrücke finden Sie einen Absatz 
weiter oben.

 Parken: 
Kostenfreie Parkplätze (max. 4 h mit Parkscheibe!) stehen in der 
Zirkus-Krone-Straße und hinter dem Art Deco Palais zur Verfü-
gung. Von dort aus beträgt der Fußweg nur ca. 1 Minute. Es gibt 
in der Umgebung verschiedene Parkhäuser, das am nächsten gele-
gene ist die Parkgarage im ZOB (Zentraler Omnibusbahnhof). Das 
Zentrum in München ist als Umweltzone gekennzeichnet, womit 
die Feinstaubplakette in grün für PKW erforderlich ist.

Hackerbrücke

Zentraler Omnibus- 
bahnhof München

Parkhaus Hopfenpost

 Fahrräder: Ein Abstell-
platz für Fahrräder ist aus-
geschildert und befindet 
sich im Durchgang zu Hof 
2 (hinterer Torbogen). Bitte 
keine Fahrräder im Hof 1 
bzw. den Zufahrtsbereichen 
abstellen.

Hof 2
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ExperTeach Gesellschaft für Netzwerkkompetenz mbH 
Art Deco Palais • Wredestraße 11 • 80335 München
Tel.: 089 5390 628-0 
info@experteach.de
www.experteach.de

Anfahrtsplan


