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Soft Skills im Projekt
Angewandte Psychologie für die effektive Projektarbeit

Entscheidend für den Projekterfolg ist ein gut zusammenarbeitendes Team. Diese
Schulung befasst sich mit den sozialen Kompetenzen, die für eine erfolgreiche
Projektarbeit von Bedeutung sind.

Im Kurs lernen Sie wichtige psychologische Denkmodelle und Verhaltensmuster im
Arbeitsumfeld zu verstehen und anzuwenden. Dabei werden entscheidende Fragen
beantwortet:

• Wie sieht gute Kommunikation aus und was ist gute Führung?
• Wie lassen sich Motivation und Engagement im Projektteam fördern?
• Wie kann man Konfliktpotenzial frühzeitig erkennen? Wie lässt sich gegensteuern?
• Welche Muster beeinflussen unser Verhalten? Wie kann man sie für die effektive
Projektarbeit nutzen?
• Wie kann man kreatives Denken im Projekt fördern, um innovative Lösungen zu
finden?
• Wie lernt man, empathisch und verständnisvoll mit anderen Projektbeteiligten
umzugehen?

Kursinhalt
• Einführung in die angewandte Psychologie
• Psychologische Grundlagen
• Führung
• Selbstmanagement
• Kommunikation
• Teamarbeit und Gruppendynamik
• Motivation und Handeln
• Umgang mit Konflikten
• Feedback

In diesem Kurs erhält jeder Teilnehmer deutschsprachige Unterlagen.

Zielgruppe
Alle, die in Projekten arbeiten, ganz gleich ob in der Projektleitung oder im
Projektteam. Dies könnten z.B. folgende Rollen sein:

• Projektmanager / Scrum-Master
• Projektmitarbeiter
• Mitarbeiter in agilen Teams

Generell kann jeder von dieser Schulung profitieren, der seine sozialen Kompetenzen
im Projektmanagement verbessern und zwischenmenschliche Herausforderungen im
Team effektiver bewältigen möchte.

Voraussetzungen
Es gibt keine Teilnahmevoraussetzung für diese Schulung.

Kursziel
• Verbesserung der Kommunikationsfähigkeiten
• Stärkung der Führungskompetenz
• Erhöhung der emotionalen Intelligenz
• Steigerung von Effektivität und Effizienz

Training Preise zzgl. MwSt.

Termine in Deutschland 2 Tage € 1.295,-
Online Training 2 Tage € 1.295,-
Termin/Kursort Kurssprache Deutsch
26.06.-27.06.25 Online
30.07.-31.07.25 München
28.08.-29.08.25 Online
08.09.-09.09.25 München
29.10.-30.10.25 Online
20.11.-21.11.25 München
15.12.-16.12.25 Online

21.01.-22.01.26 München
11.02.-12.02.26 München
25.03.-26.03.26 München
28.04.-29.04.26 München
05.05.-06.05.26 München
08.07.-09.07.26 München

Dieser Kurs im Web
Alle tagesaktuellen Informationen
und Möglichkeiten zur Bestellung
finden Sie unter dem folgenden Link:
www.experteach.at/go/ISSP

Vormerkung
Sie können auf unserer Website einen Platz
kostenlos und unverbindlich für 7 Tage reservieren.
Dies geht auch telefonisch unter 06074 4868-0.

Garantierte Kurstermine
Für Ihre Planungssicherheit bieten wir stets eine
große Auswahl garantierter Kurstermine an.

Ihr Kurs maßgeschneidert
Diesen Kurs können wir für Ihr Projekt exakt an
Ihre Anforderungen anpassen.
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