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Liebe Gäste, 
wir heißen Sie herzlich willkommen in unserem Training Cen-
ter Hamburg/Zentrum!

Wir möchten, dass Sie sich bei uns wohlfühlen – während 
des Kurses und auch danach. Abends ins Restaurant, ein Bier 
trinken gehen, eine Veranstaltung besuchen oder doch lieber 
Sport machen? In diesem Flyer finden Sie interessante Mög-
lichkeiten in der Umgebung des Training Centers.

Bitte sprechen Sie uns an, falls Sie Fragen haben. Wir unter-
stützen Sie gerne mit weiteren Tipps.

Die Speicherstadt im Hamburger Hafen gehört zum UNESCO-
Welterbe.

In wenigen Minuten sind Sie zu Fuß im berühmten Park Planten 
un Blomen.

Die Binnenalster ist der kleinere Teil der Alster. Sie liegt direkt 
vor unserer Haustür.

Mit einem kurzen Spaziergang entlang der Binnenalster errei-
chen Sie das Hamburger Rathaus.

Das Planetarium als meistbesuchtes Sternentheater Deutsch-
lands hat auch abends geöffnet.

Tipps & Infos
rund um Ihr Training  

in Hamburg



Restaurants  
•  Kleinhuis (norddeutsche Küche) 

www.kleinhuis-restaurant.de

•  Hofbräu an der Alster (bayerisches Wirtshaus) 
www.hofbraeu-wirtshaus.de

•  La Pergola Due (italienische Küche) 
www.lapergola-due.de

•  Helo (Steakhaus, brasilianische Küche)  
www.helorestaurant.de

•  ALEX Hamburg im Alsterpavillon  
www.dein-alex.de/hamburg

Hotels  
•  Hotel Alster-Hof 

Esplanade 12, Tel. 040 350070

•  Hotel Baseler Hof 
Esplanade 11, Tel. 040 359060

Shopping  
•  Europa Passage: Einkaufszentrum mit 120 Geschäften.

•  Mönckebergstraße: Die Flaniermeile der Hansestadt.

Empfehlungen von ExperTeach  
Cinemaxx
Dammtordamm 1, direkt um die Ecke, 5 min. zu Fuß.
www.cinemaxx.de

Park „Planten un Blomen“
Der Park ist ca. 47 Hektar groß, der Eintritt ist frei.  
Für jeden Naturliebhaber ein Muss.

Rathaus 
Das prachtvolle Gebäude an der Kleinen Alster wurde von  
1886 bis 1897 im historischen Stil der Neorenaissance errichtet.  
Der Turm hat eine Höhe von 112 Metern.

Planetarium 
Hindenburgstraße 1b (Stadtpark, Entfernung 9 km, nicht auf Karte) 
Zum Teil abends geöffnet. www.planetarium-hamburg.de

Miniatur Wunderland – die größte Modelleisenbahn der Welt
Kehrwieder 2 – 4 (nicht auf Karte), Tel. 040 3006800.  
Zum Teil abends geöffnet.  www.miniatur-wunderland.de

Hamburg City Tour/Reeperbahn Rundgang
Büro Hamburg City Tour, Landungsbrücken 3a, 
Tel. 040 558981110. Abendliche Stadtrundgänge.  
www.hamburg-city-tour.eu/rundgaenge
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Fitness First

Cafe Schöne Aussichten 

Jogging um die Außen- 
alster (auch nachts) 
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  Speicherstadt (0,8 km)
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